Paul Meier ist neuer Landesmeister tber 60m Hiurden!

Mit einer kleinen Delegation starteten die Friedl&ander Leichtathleten aus der
Trainingsgruppe von Thomas Will und Jorg Deuse bei den diesjahrigen
Landesmeisterschaften auf der Bahn, die am 10. und 11.Juni 2023 im Rostocker
Leichtathletikstadion ausgetragen wurden.

Das herausragende Ergebnis aus Friedlander Sicht erzielte Paul Meier in der AK
M13. Nachdem er bereits als Vierter im 75m Sprint in neuer personlicher Bestzeit von
10,52sek zur Siegerehrung gerufen worden war, setzte er sich am Sonntag Uber die
60m Hurden erfolgreich gegen seine Gegner durch — 1. Platz und der
Landesmeistertitel in sehr guten 10,34sek! Damit wurde Paul fur sein konstantes und
zielstrebiges Training in diesem Jahr belohnt. Am Sonntag startete Paul auch noch
im KugelstolRen, wo er mit 8,24m den flnften Platz belegte und im Weitsprung, den
er als Neunter abschloss.

Ruby Mduller, AK W15, durfte sich tUber die Bronzemedaille Giber 800m freuen.

Emily Petermann, AK W13, sich im musste 75m Sprint mit vielen starken
Gegnerinnen messen und konnte sich leider nicht fir den Endlauf qualifizieren.

Die Friedlander kommen mit einem guten Gefuhl von diesen Landesmeisterschaften
nach Hause. Zeigt sich doch, dass man mit Trainingsflei® viel erreichen kann. Auch
der Landesverband ist bereits auf Paul Meier aufmerksam geworden und wird ihn als
Landesmeister zum 5-Landervergleich der Jugend U14 am 09. September in Dessau
einladen, um unser Bundesland zu vertreten.

Zunachst jedoch steht am 24.06.2023 noch das Stadionfest in Neustrelitz mit
Landesmeisterschaften U10 und U12 auf dem Plan, wo hoffentlich viele unserer
jungen Leichtathleten die Sommersaison vor den Ferien erfolgreich abschliel3en
werden.
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